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Carga Horária Semanal 
02 h 

Teórica 
02 h 

Prática 
00 h 

Duração/Semana 
18 semanas 

Carga Horária Semestral 
30h e 36h/a 

EMENTA: Conceitos, tendências e instrumentos da teoria da administração. Ética profissional. 
Funcionamento do sistema esportivo no Brasil e as estruturas de poder. O significado da competição na 
cultura. O estudo da administração e o ensino da Educação Física. Técnicas e princípios para organização 
de eventos e competições em diferentes espaços / tempos sociais (escolas, ruas, cidades, dentre outros).  

 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 
Unidade I – Planejamento e execução de eventos. 

1. Definições, características, aplicações, abrangência e efeitos dos eventos. 

2. Efeitos bio-psico-social dos eventos nas comunidades escola / clubes. 

3. Elaboração e execução de eventos.  

 

Unidade II – Planejamento e execução de competições. 

1. Definições, características, aplicações, abrangência e efeitos das competições. 

2. Efeitos bio-psico-social dos esportes nas comunidades escola / clubes. 

3. Elaboração e execução de competições.  

  

Unidade III – Os eventos e os esportes nos  contextos da  escola e do clube. 

1. Conhecimento do histórico da escola / clube; 

2. Levantamento das possibilidades oferecidas pela escola e clube para realização de eventos e 

competições; 

3. Estabelecimento de atividades em relação à faixa etária dos alunos / atletas;  

      4.   Identificação dos procedimentos na relação com o corpo docente (escola) e órgãos de direção       
            (clube). 
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