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EMENTA:  
Organização e análise de dados de pesquisa quantitativa em Educação Física. Noções de Excel. Criação, 
aplicação e avaliação de questionários. Técnicas de análise de dados quantitativos em Educação Física. 

 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 
Unidade I - Do Problema de Pesquisa à Organização do Banco de Dados 
Utilização do Excel para organização do banco de dados em pesquisa 
Tabulação e depuração dos dados 
Dados discrepantes (outliers) e dados faltantes (missings): o que fazer com eles? 
Padronização de variáveis: Escore Z 
Regras da Organização de Bancos de Dados em Pesquisa Quantitativa 
 
Unidade II - Da Organização do Banco de Dados à Análise dos Dados 
Funções úteis de análise de dados com Excel 
Criação de Gráficos no Excel 
Como selecionar uma amostra aleatória no Excel? 
Introdução aos conceitos estatísticos em Educação Física 
Como construir e avaliar questionários de coleta de dados: validade e reprodutibilidade de testes  
Técnicas de análise de dados quantitativos em Educação Física: utilização do software estatístico SPSS 
 
Unidade III - Da Análise dos Dados à Interpretação dos Resultados 
Como interpretar e relatar os resultados da pesquisa 
Tamanho do Efeito nas pesquisas em Educação Física: o significado prático dos seus resultados 
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